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Une aventure humaine hors du commun sur TF1
Kilimandjaro,
au-dela desidimite

DOCUMENTAIRE. L'ascension
extraordinaire du sommet
tanzanien par dix personnes
atteintes de handicap.

'est un exploit que probablement aucun
d'entre eux n'aurait pu accomplir en so-

litaire. A vrai dire, seuls 40% des touris-
tes «valides» y parviennent. Faire I'ascension
du Kilimandjaro, tel est pourtant le pari insensé
que se sont lancé dix handicapés, héros de ce
documentaire en deux épisodes signé Jérome
Caza (2P2L Productions). Les participants,
quatre hommes et six femmes, sont atteints
de handicaps sensoriels ou moteurs, Nicolas
et Jean-Michel ont souffert de la polio, Bastien
est paraplégique, Yolaine a eu les jambes séve-
rement abimées dans un accident de la route,
Eric et Catherine sont amputés, Guillain est
malformé, Sébastien mal-entendant, Sofia
sourde et Salima aveugle. La caméra, tout
comme une équipe d'une quarantaine de per-
sonnes (porteurs, médecins...), les a suivis
dans un périple aussi féerique pour les yeux
que douloureux pour leurs corps.
L'expédition débute a une centaine de kilométres
de lamontagne, au cceur de la savane tanzanienne.
A pied, avec des béquilles ou en fauteuil roulant
tout-terrain, les participants évoluent difficile-
ment surun terrain accidenté. Et dire qu'ils n'ont
pas encore entamé l'ascension du plus haut
sommet du continent africain, qui culmine 2
pres de 6000 metres d'altitude! Cette aven-
ture, parfoisa peine croyable d'endurance — avec
des marches de dixheures —ne fut possible qu'a
une condition: la solidarité entre les participants.
Chacun souffrant d'un handicap différent,
tous furent complémentaires. A commencer
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150 kilometres a pied, avec des

par 'étonnant duo formé par Salima l'aveugle
et Sofia la sourde. Bien siir, cette entraide per-
manente et nécessaire fut émaillée de quelques
frictions et coups de gueule dignes de la télé-
réalité, Accrocs qui, finalement, rendent ce
documentaire profondément émouvant.

Malgré ses images saisissantes de paysages
africains, le film se garde bien de dramatiser a
outrance ou, au contraire, d'embellir la réalité
d'un exploit qui ressemble souvent a un chemin
de croix. D'ailleurs, tous n'atteindront pas le
sommet... Mais l'objectif du chef de I'expédi-
tion, Bruno Pomard, ex-super flic du Raid, et
du comité d'experts créé avec Ryadh Sallem,
champion handisport de basket a l'origine de
la sélection des participants, a largement été
atteint. Ils ont réussi 2 prouver aux invalides
qu'ils étaient capables d'accomplir un exploit.
Ils parviendront siirement & concerner les va-
lides, généralement mal informés. « On n'est pas
des héros, on n'est pas grand-chose. On est [a
juste pour montrer ce qu'on peut faire », expli-
que Nicolas au milieu des neiges éternelles. Et
ce qu'ils ont fait est énorme! W GILLES DUHEM

SEMAINE 2

A SUIVRE EN
AUDIODESCRIPTION
C'est une premiére pour TF1.
Kilimandjaro, au-dela des limites
pourra étre suivi en audiodes-
cription par les téléspectateurs
aveugles et mal-voyants. Un
choix symboligue. Le procédé
consiste a insérer une voix off
entre les dialogues du film qui
décrit et explique l'image.
L'audiodescription est acces-
sible grace a un décodeur TNT
dont il suffit de parametrer le
menu « choix audio préféré » sur
la langue allemande.
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KILIMANDJARO
|AU-DELA DES LIMITES

Documentaire en deux parties
réalisé par .Ié;ome Caza. Second



