>ENDA

LA

CETTE QUINZAINE

LUGE

Compétition

Sledge tournament

Lundi 7 janv., | 7h, Plagne Centre
Mercredi 16, | 7h, Plagne Village

DEGUSTATION

De fromages de Savoie
Cheese tasting

Mardi 8 janv. 16h30, Plagne Soleil
Ma.|5 janv,, 16h30, Plagne Bellecote

HAPPY DAY

Feu d’artifice, dégustation
galette des rois

Mercredi 9 janv., 1 7h, Belle Plagne

VISITE

Site production neige
de culture

Jeudi 17 janvier, 10h

Sur le domaine

ESPACE GLACIALIS
Expo photo de C.Gotti

« Réve vertical,
expédition Makalu 2010 »
Expo permanente sur les glaciers
de montagne, visite guidée les
jeudis a 10h sur inscription.
Champagny en Vanoise

MARCHE / MARKET
Les mardis, Champagny en
Vanoise

NOUVELLES
GLISSES

Airboard, snakegliss, yooner
Board sports

Les mercredis, 1 7h-20h,
Centre, Plagne Montalbert

ANIMATION
Descente aux flambeaux
Torchlight descent

Les mardis a 18h30, Centre
Plagne Montalbert

VISITE GUIDEE

« Montchavin, 40 ans
d’histoire »

Guided visit

Lundi 7 janvier (14h30-16h),
jeudi 17 janvier (17h-19h)
Montchavin les Coches

CIRCUIT GUIDE

« Beaufort, les secrets
d’une fabrication »
Guided tour

Mercredi |16 janvier, 9h-12h30
Montchavin les Coches

Infos : OT
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PLAGNE

FRANCHIR ET PARTAGER

Bastien Perret était pisteur a la Plagne avant d'étre victime d'un accident
de kite surf en 2005. Depuis, il a perdu |'usage de ses jambes. Mais il n'est pas
cloué dans un fauteuil !

© magichastos

Ton accident a été terrible de conséquences, comment t'es-tu reconstruit ?
Mon entourage s'est beaucoup mabilisé. Aprés quatre mois de rééducation, je
faisais mon premier voyage, et j'ai repris le travail sept mois aprés |'accident.
Puis j'ai réappris a skier, a faire du quad, du wakeboard. La station de la Plagne
a été formidable, elle m'emploie toujours, désormais a la régulation des
secours, et elle soutien mon association Magicbastos.

Quelle est cette association ?

Elle a pour objectif de montrer ce qui est possible aux personnes en fauteuil, de
mettre du matériel a disposition. Elle m'a permis d'étre le premier participant
en fauteuil au derby de la Meige, puis aux X Games a Aspen, et j'ai aussi fait
une tentative au Kilimandjaro, le toit de I'Afrique.

Tu ne te cantonnes pas aux événements réserveés aux handicapés ?
Surtout pas ! Le derby, c'est une grande féte ouverte a toutes les disciplines de
glisse. les organisateurs ont vu que c'était jouable. Depuis, plusieurs skieurs
assis ont été invités.

Tu rentres d'un voyage de cing mois avec Virginie ?

('était la premiere partie d'un tour du monde, qui avait deux volet
pédagogiques : sur place, visiter les écoles et leur présenter que |'on peut
dépasser le handicap, et en France, via le web, interagir avec les éléves d'une
école primaire. On voulait aussi promouvoir le wake/assis.

On te croisera cet hiver?
Oui, sur les pistes de Paradiski, au Derby de la Meige, et au GMX (les Arcs) en
démonstration. (F.V.)

Bastien Perret had a kite surf accident in 2005. He lost the use of his both legs.
After 4 months of rehabilitation, he travelled for the first time and he returned
to work only 7 months after the accident. He got back on his skis, his quad bike
and his wakeboard and he created the association Magicbastos to share his
experience with other people in a wheelchair. Meet Bastien on the slopes of
Paradiski, the Derby de la Meige and GMX in Les Arcs.

www.magicbastos.com
www.skicable.com
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