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Pourquoi un tel projet ?

« De nos jours, la prise en compte du handicap

dans notre société est grandissante mais loin d’étre
suffisante. Bien souvent, la méconnaissance du
grand public en matiere de handicap est a [’origine
de cette insuffisance préjudiciable pour la personne

en situation de handicap.

Pour tenter de palier a ce manque, le Comité
handisport de I’Ardeche souhaite s’engager dans
une démarche de sensibilisation en s’appuyant sur

son domaine de prédilection : le sport. »

Roland LADREYT

Président du Comité
Handisport de I’Ardéche




Porteur du Projet :

COMITE HANDISPORT DE L'ARDECHE

Définition du Projet :

Mise en place d’'une campagne de sensibilisation au
handicap par le sport auprés du milieu scolaire et médico-
social a travers I'expérience d’un raid « Fauteuil tout terrain-
4x4 » itinérant en Tunisie pour des personnes a mobilité
réduite.

Objectifs du Projet :

L, Sensibiliser les futurs acteurs de notre société au
handicap a savoir des lycéens.

% Démontrer aux personnes réecemment frappées par le
handicap que de nombreuses activités sportives leurs
restent accessibles et que celles-ci peuvent les aider a
retrouver un équilibre.

Y Permettre a quatre personnes handicapées de vivre
une aventure sportive de nature, habituellement
réservée a un public valide.




Structure du Projet :

ETAPE N°3
- A partir de Janvier 2006...

Retour sur le raid
récit d’expérience - discussions

Scolaire
Médico-social
Grand public




ETAPE N°1

Prise de contact avec le public sensibilisé
Septembre 2005

Milieu scolaire.

PUBLIC
- 1 classe de Terminal ES dans 3 Lycées ardéchois (réflexion sur le

handicap, présentation du raid,...)
Réflexion avec les lycéens proches d’'un ado handicapé susceptible de
participer au raid FTT.

MOYENS
Echanges entre les lycéens et les participants du séjour.
Proposition, d’étre a leur tour, porteur de projet, (sujet au choix, a
préciser en accord avec les enseignants)

Milieu médico-social.

PUBLIC
3 centres de rééducation fonctionnelle. Les anciens patients seront
également conviés a notre intervention.
Réflexion avec les patients proches d‘un sujet en fin de rééducation
susceptible de participer au raid FTT.

MOYENS
Echanges entre les patients et les participants du séjour.
Présentation des différentes disciplines handisports (supports vidéos

)
Grand public.

Présentation du Raid FTT (presse écrite, radio, télé...).

Organisation de journées de sensibilisation a travers la présentation
du projet Handi raid FTT.

Présentation des sports de nature et le matériel nécessaire au raid le
jour du départ.

Création d’un site Internet afin de suivre I'aventure au plus proche des
événements.
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ETAPE N°2

Handi Raid FTT/4x4 — Tunisie
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ETAPE N°3

Retour sur le raid

(récit d’expérience - discussion)

&, Milieu scolaire.

PUBLIC
- Retour avec les éleves sensibilisés au cours de |'étape 1

MOYENS
Echanges entre les lycéens et les participants du séjour.
Récits d’expériences
Mise en place et déroulement du projet mené par les éleves

& Milieu médico-social.

PUBLIC
Retour avec les 3 centres de rééducation fonctionnelle visités a I'étape
1. Les anciens patients seront également conviés a notre intervention.
MOYENS
Echanges entre les patients et les participants du séjour.
Récits d’expériences
Présentation de la vidéo du séjour

% Grand public.

- Conférences sur I'expédition
- Présentation du film sur I'expédition




Article de PRESSE

Un raid pour des handisports

SAINT-PERAY. Trois sportifs impliqués dans les clubs handisport
ardéchois ont décidé d’organiser un raid en Tunisie accessible
aux sportifs handicapés

rience vécue entre le club han-
disport de Saint-Péray et l'associa-
tion “les landes de Crussol”. Les
passionnés de 4X4 “landes” ont en
effet organisé des sorties pour les
handisports. Samuel Ginot, conseil-
ler technique en développement au
comité handisport départemental,
Jean-Philippe Heurtier et Pierre
Emmanuel Baruch, membres du
club handisport de Saint-Péray ont
décidé qu'« a force de rencontres on
s'est dit pourquoi pas organiser un
évenement qui va sensibiliser le
public a la pratique sportive han-
disport ». Un groupe de 12 per-
sonnes composé de 4 personnes en
fauteuils, 4 accompagnateurs, 3
conducteurs de 4X4 et d'une per-
sonne assurant le médicale vont
partir au mois de novembre (la date
est & définir) pour un raid itinérant
de 14 jours. L'équipe souhaite em-
mener avec elle un lycéen et une
personne en rééducation. « On a
choisit la Tunisie pour sa situation

c ette initiative est née de 'expé-

en novembre prochain.

géographique proche de nous. C'est
un pays ow ¢l n'y a pas de soucis au
niveau medical... »

Bivouacs, campements, mais égale-
ment nuits & I'hGtel sont au pro-
gramme de ce séjour exceptionnel.

Les trois initiateurs du projet espére concrétiser le raid

Les sponsors sont bien entendus les
bienvenus pour aider & la concrétisa-
tion de cetfe initiative dont le por-
teur de projet est le comité handis-
ports de 1’Ardéche. Rens. Au
06 82 04 72 03. -

Dauphiné libéré (Ardeche méridionale) - Janvier 2005



Une aventure sportive
et humaine

pour comprendre

et surpasser

le handicap.

Resp. projet

Samuel GINOT : 06 82 06 35 47

Resp. Raid

Jean-philippe HEURTIER : 06 25 35 77 09

Resp. communication et financement
Pierre-Emmanuel BARUCH : 06 82 04 72 03



